OC GastroCare
PREPARACION DE LA COLONOSCOPIA

Para realizar el mejor examen posible, su colon debe estar limpio. Su preparacion comenzara el dia antes de su

procedimientio.
Lea atentamente las instrucciones anles de comenzar.

-AUTORIZACION PENDIENTE: Detener los anticoagulantes (Plavix, Karelto, Eliquis, Effient,
Coumadin/Warfarina) DE TRES A CINCO DIAS antes del procedimiento. :
_Detener aspirina 325 mg CINCO DIAS antes del procedimiento. -Detener Hierro CINCO DIAS antes del

procedimiento.
-Detener las vitaminas C y E DOS DIAS antes del procedimiento. -Detener medicacién antiinflamatoria DOS

DIAS antes del procedimiento. (S¢ puede tomar Tylenol).

Si es DIABETICO. tome media dosis de su medicamento para la diabetes a partir del dia anterior a su(s)
procedimiento(s). Si tiene mds preguntas, consulte a su proveedor de atencion primaria.

ATENCION: Por favor DETENER siguientes medicamentos 7 dias antes de los procedimientos:

-OZEMPIC -BYETTA -ADLYXIN -BYDUREON -RYBELSUS
-TRULICIDAD -VICTOZA -SAXENDA -WEGOVY -ZEPBOUND -MOUNJARO
A PARTIR DEL / /20 TODO EL DiA
DIE T,
LOS LIQUIDOS CLAROS INCLUYEN:
e Apua
o Caldo
e Agua de Coco (SIN PULPA)
& Jugos Claros (SIN PULPA) - Manzana, BLANCO Arandano, BLANCO Uva
o Caft (NEGRO - NO productos lacteos)
o Té(CALIENTE o FRIO), azicar o miel esta bien (NO productos kcleos)
e Bebidas deportivas: slo claras, NO verde, morado o 10jo
e Refrescos carbonatados claros - Sprite, 7UP y/o Ginger Ale
o Gelatina amarilla (NO coberturas) - PARAR DESPULS DE LAS 5:00 P.M.
@ Puede utilizar pastillas mentoladas para ayudar a tolerar la preparacion (pastillas para la tos Halls

% NO tenga liquidos oscuros (rojo, naranja, verde, azul o morado)
% NO consuma alimentos sélidos, productos licteos y liquidos turbios.
+ DEIJE de tomar todos los liguides claros después de medianoche, excepto el agua.

*Si tiene la boca seca, puede enjuagarse con agua y escupir. NO trague el agua. Si su
estomago no esta vacio, puede sentir nauseas con sedacion y vomitar provocando

neumonia.




INFORMACION DEL PROVEEDOR DE ATENCION MEDICA

SUPREP’

Nombre: KIT PARA
., PREPARACION INTESTINAL
Direccion: (sulfato de sodio, sulfato de potasio y sulfato
o de magnesio)
Ciudad: Solucién oral
Estado: Para adultos
L 1 (17.5 g/3.13 g/1.6 g) cada 6 onzas
(6digo postal: R
Teléfono:
Fax:

SUPREP Kit para preparacion infestinal es un tratamiento de dosis dividida (2 dias). Se necesitan ambos frascos de 6 onzas para una preparacion completa.

PRIMERA DOSIS: comience el paso 1 a las p. m. la noche anterior a su procedimiento y siga las instrucciones que se muestran a confinuacion:

Debe completar los pasos 1 a 4 usando un (1) frasco de 6 onzas antes de acostarse:

Vierta UN (1) frasco de %‘ Ag(egue agua fria hasta
6 onzas del liquido SUPREP en v la Ifngu de 16 onzas del
el recipiente para mezclar. recipiente y mezde.

, NOTA: diluya la solucion

LINEA DE ,

LLENADO concentrada segun las

instrucciones antes de usarla.

Beba TODO el liquido PASO 4 Usted debera beber dos
4 o en el recipiente. (2) recipientes mds de
N IMPORTANTE 16 onzas de agua durante
~ Q ﬁ ﬁ la siguiente hora.
SEGUNDA DOSIS: comience el paso 1 a los a. m. lo mafiana de su procedimiento y siga las instrucciones que se muestran arriba:

Para esta dosis, repita los pasos 1 a 4 que se indican anteriormente usando el otro frasco de 6 onzas.

NOTA: usied deberd terminar de beber el iltimo vaso de agua al menos 2 horas, o segun las instrucciones, antes de la colonoscopia.

(Consulte la otra pdgina para obtener mds instrucciones).



